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Ce este Facebook? 


Facebook este, de departe, cea mai cunoscută reţea socială, care permite utilizatorilor 
înregistraţi să îşi creeze profiluri proprii, să încarce şi să partajeze cu prietenii fotografii şi 
clipuri video, să trimită mesaje şi să păstreze legătura cu prietenii, familia şi colegii, oricât de 
departe ar fi de aceştia. 

Facebook a început în Statele Unite, ca o modalitate pentru studenţi să se cunoască mai bine 
între ei şi să rămână în contact atunci când sunt plecaţi din campus, şi a evoluat de atunci 
pen tru a deveni un nou mod de a fi. 

Facebook nu mai este, într-adevăr, un site web. Este un alt Internet, dar unul comercial. 
Utilizând cele mai moderne tehnologii de comunicaţii, Facebook a schimbat radical felul în care 
ne conectăm între noi. Facebook este omniprezent. Nu poţi merge cinci minute fără a nu fi 
întâmpinat de marca şi însemnele Facebook, atât în media tradiţională cât şi Online. Facebook 
crează dependenţă. A ţesut o urzeală între vieţile noastre care nu mai poate fi destrămată fără 
implicaţii majore pentru fiecare din noi. Facebook este magnetic prin angajamentul social pe 
care îl implică. Facebook operează un sistem de conectare la scară globală fără precedent. 

Utilizatorii creează un cont gratuit, care acţionează ca un profil pentru fiecare din ei, în care 
aceştia partajează atât de multe sau puţine informaţii personale câte doreşte fiecare. Profilele 
sunt de obicei create folosind un nume real, deşi unii utilizatori aleg să folosească un pseudonim 
sau poreclă, iar profilele sunt adesea însoţite de o fotografie. 

Totul începe cu o simplă înregistrare pe baza unor informaţii de bază, care îţi permite apoi să 
publici ce doreşti şi să intri în contact cu oameni online. Regăseşti prieteni vechi, îţi faci alţii 
noi, găseşti oameni sau grupuri de oameni cu interese comune, sau partajezi pozele şi clipurile 
tale de viaţă cu un prieten din cealaltă parte a lumii - eşti atât de limitat pe cât doreşti să fii. 


Bine ai venit în alt Univers! 





Istoria 


Note 

Facebook Note a fost introdus pe 22 august 2006, o caracteristică de blogging care permite 
etichete şi imagini incorporate. Utilizatorii au putut mai târziu să importe bloguri din Xanga, 
LiveJournal, Blogger, şi alte servicii de blogging. 

Chat 

Pe 7 aprilie 2008, Facebook a lansat o aplicaţie pe bază de mesagerie instantanee Cornet 
denumită "Chat", care permite utilizatorilor să comunice cu prietenii şi este similară în 
funcţionalitate cu mesageria instant folosită de calculatoare. 

Gifts (Cadouri) 

Facebook a lansat Gifts (Cadouri) pe 8 februarie 2007, permiţând utilizatorilor să trimită cadouri 
virtuale pentru prietenii lor din profil. Cadouri costă 1,00 dolari fiecare, şi un mesaj personalizat 
poate fi ataşat la fiecare cadou. 

Marketplace 

Pe 14 mai 2007, Facebook a lansat Marketplace, care permite utilizatorilor să posteze anunţuri 
gratuite, deocamdată Marketplace este suportat doar pentru anunţuri din SUA, Canada, Marea 
Britanie, Irlanda, India, şi Australia. Marketplace a fost comparat cu Craigslist de CNET, care 
arată că diferenţa majoră dintre cele două este că anunţurile postate de un utilizator pe piaţă sunt 
văzute doar de către utilizatorii din aceeaşi reţea ca şi utilizatorul, în timp ce anunţuri postate pe 
Craiglist pot fi văzute de către oricine. 

Mesaje 

O noua platfonna de mesagerie, cu nume de cod "Project Titan", a fost lansată pe 15 noiembrie, 
2010 Descrisă ca un "concurent Gmail" de unele publicaţii, sistemul pennite utilizatorilor să 
comunice direct între ei, prin intermediul Facebook, folosind mai multe metode diferite (inclusiv 
o adresă specială de e-mail, mesaje text, sau prin intennediul site-ului Facebook sau aplicaţii 
mobile) - indiferent de metoda folosită pentru a transmite un mesaj, ele sunt cuprinse în subiecte 
unice într-un inbox unificat. Ca şi la alte caracteristici Facebook, utilizatorii pot seta de la cine 
pot primi mesaje, doar de la prieteni, prieteni ai prietenilor, sau de la oricine. Serviciul de e-mail 
a fost reziliat în 2014 din cauza absorbţiei scăzute. 

în afară de site-ul Facebook, mesajele pot fi accesate prin aplicaţii mobile ale site-ului, sau o 
aplicaţie dedicată de Facebook Messenger. 


Apeluri vocale 



Din aprilie 2011, utilizatorii Facebook au avut posibilitatea de a efectua apeluri de voce în direct 
prin intermediul Facebook Chat, permiţând utilizatorilor să converseze cu alţii din întreaga lume. 
Această caracteristică, care este oferit gratuit prin intennediul noului serviciu Bobsled de la T- 
Mobile, permite utilizatorului să folosească vocea la actualul Facebook Chat, precum şi să poată 
lăsa mesaje vocale pe Facebook. 

Apeluri video 

Pe 6 iulie 2011, Facebook a lansat serviciile de apeluri video prin Skype ca partener de 
tehnologie. Acesta permite apelări bilaterale prin intermediul unui Rest API de la Skype. 

Vizualizare video 

In septembrie 2014, Facebook a anunţat că sunt 1 miliard de vizualizări video pe zi, şi că va 
pennite accesul public la contoarele de vizualizare ale clipurilor video publicate de utilizatori, 
pagini, şi personalităţi publice. De asemenea, a confirmat că va recomanda videoclipuri 
suplimentare pentru utilizatori după ce aceştia au vizionat un clip video. 65% din vizualizările 
video pe Facebook sunt de pe telefonul mobil unde baza de utilizatori Facebook se comută în 
prezent, vizualizările crescând cu 50 la sută din mai până în iulie, în parte datorită modei virale 
Ice Bucket Challenge (Provocarea găleţii cu gheaţă) găsirea unui acasă pe Facebook a asociaţiei 
ALS, care s-a dezvoltat în primul rând pe Facebook. 

Servicii anonime Tor 

în octombrie 2014, Facebook a anunţat că utilizatorii se pot conecta la site prin intennediul 
serviciului Tor de protejare a anonimităţii, folosind un browser Tor pentru protejarea vieţii 
private cu o criptare folosind SSL. Anunţând această caracteristică, Alee Muffett a spus că 
"extensia .onion a Facebook oferă o modalitate de a accesa Facebook prin Tor fără a pierde 
protecţiile criptografice furnizate de Tor prin cloud. [...] Oferă comunicare end-to-end, de la 
browser. direct intr-un centru de date Facebook." Adresa sa URL - facebookcorewwwi. onion este 
un bacronim, pentru Facebook. 

Aspecte tehnice 

Culoarea primară a site-ului Facebook este albastru, întrucât Zuckerberg este daltonist, o 
problemă de care şi-a dat seama abia după un test efectuat în jurul anului 2007, după cum a 
explicat el în 2010: "albastrul este culoarea cea mai bogată pentru mine, eu pot vedea toate 
nuanţele de albastru." Facebook este construit în PHP care este compilat cu HipHop pentru PHP, 
un "un transformator de cod sursă" construit de inginerii Facebook, care transformă PHP în C++ 

. Folosirea HipHop s-a raportat că a redus consumul mediu de CPU pe serverele Facebook cu 
50%. 


Facebook este dezvoltat ca o aplicaţie monolit. Potrivit unui interviu în 2012 cu Chuck Rossi, un 
inginer de la Facebook, Facebook compilează în bucăţi binare de 1,5 GB care sunt apoi 
distribuite la serverele folosind un sistem personalizat bazat pe BitTorrent. Rossi a declarat că 
este nevoie de aproximativ 15 minute pentru a construi şi 15 minute pentru a le lansa la servere. 



Procesul de construcţie şi de lansare este fără întreruperi, şi modificări la Facebook sunt lansate 
zilnic. 


Facebook a folosit o platformă combinată bazată pe HBase pentru a stoca date între maşini 
distribuite. Folosind o arhitectură de decantare, noile evenimente sunt stocate în fişiere jurnal, iar 
jurnalele sunt puse la coadă. Sistemul rulează aceste evenimente şi le scrie în sistemul de stocare. 
Interfaţa de utilizator apoi extrage datele şi le afişează pentru utilizatori. Facebook se ocupă de 
cereri ca comportamentul AJAX. Aceste cereri sunt scrise intr-un fişier jurnal, folosind Scribe 
(dezvoltat de Facebook). 

Datele sunt citite de la aceste fişiere jurnal folosind Ptail, un instrument construit pe plan intern 
pentru a agrega date de la mai multe depozite Scribe. Acesta pune la coadă fişierele jurnal şi 
extrage datele (şi astfel numele). Datele Ptail sunt separate afară în trei fluxuri astfel încât acestea 
să poată fi în cele din urmă trimise la propriile clustere în diferite centre de date (impresii plugin, 
impresii flux de ştiri, acţiuni (plugin + flux de ştiri)). Puma este utilizat pentru a gestiona 
perioadele de flux mare de date (de intrare/ieşire, sau IO). Datele sunt prelucrate în loturi pentru 
a reduce numărul de dăţi necesare pentru a citi şi a scrie în perioade de mari solicitări (Un articol 
"fierbinte" va genera o mulţime de impresii şi impresii de fluxuri de ştiri, care vor provoca un 
uriaş flux de date). Loturile sunt luate la fiecare 1,5 secunde, limitate de memoria utilizată la 
crearea unui tabel hash. 

După aceasta, datele ajung în format PHP (compilat cu HipHop pentru PHP). Backend este scris 
în Java şi Thrift este folosit ca formatul de mesagerie astfel încât programele PHP să poată 
interoga servicii Java. Soluţiile de caching sunt folosite pentru a face paginile web să fie afişate 
mai repede. Cu cât sunt mai multe şi mai mai datele din cache, cu atât mai puţin utilizat este 
timpul real. Datele sunt apoi trimise la serverele MapReduce astfel încât să poată fi interogate 
prin Hive. Acest lucru serveşte, de asemenea, ca plan de rezervă pentru ca datele să poată fi 
recuperate de la Hive. Fişierele jurnal brute sunt îndepărtate după o perioadă de timp. 

Pe 20 martie 2014 Facebook a anunţat un nou limbaj de programare în sursă deschisă numit 
Hack. înainte de lansarea publică, o mare parte din Facebook a fost deja rescris şi "testat pe 
câmpul de luptă" folosind noul limbaj. 

Critici 

Experimente privind influenţa asupra utilizatorilor 

Cercetătorii universitari şi Facebook au colaborat pentru a testa dacă mesajele pe care oamenii le 
văd pe Facebook pot influenta comportamentul lor. De exemplu, în "Un experiment de 61 
milioane persoane privind influenţa socială şi mobilizarea politică," în timpul alegerilor din 
SUA din 2010, utilizatorii Facebook au avut posibilitatea să "spună prietenilor lor că au votat", 
făcând clic pe un buton "Am votat". Probabilitatea ca utilizatorii să apese pe buton a fost cu 2% 
mai mare dacă acesta era asociat cu prietenii care au votat deja. 

Mult mai controversat, un studiu din 2014 despre " Contagiunea emoţională prin intermediul 
reţelelor sociale" a manipulat echilibrul mesajelor pozitive şi negative văzute de 689.000 de 



utilizatori Facebook. Cercetătorii au ajuns la concluzia că au găsit "ceva dintr-o primă dovadă 
experimentală pentru a sprijini pretenţiile controversate că emoţiile se pot răspândi în întreaga 
reţea, deşi mărimile efectelor datorate manipulărilor sunt mici." 

Spre deosebire de studiul "Am votat", care a avut finaluri prezumtiv pozitive şi a ridicat câteva 
întrebări, acest studiu a fost criticat atât pentru etică cât şi pentru metode/pretenţii. Ca şi 
controversă despre dezvoltarea studiului, Adam Kramer, un autor principal al ambelor studii şi 
membru al echipei de date Facebook, a apărat cercetarea într-o actualizare pe Facebook. Câteva 
zile mai târziu, Sheryl Sandburg, COO Facebook, a făcut o declaraţie în timp ce călătorea în 
străinătate. în timp ce la un eveniment al Camerei de Comerţ şi Industrie Indiene din New Delhi 
ea declara că "Acesta a fost parte din cercetările permanente pe care companiile le efectuează 
pentru a testa diferite produse, şi asta a fost ce a fost. E vorba de o proastă comunicare şi pentru 
aceasta ne cerem scuze. Nu am vrut niciodată să vă supărăm" 

La scurt timp după aceea, pe 3 iulie 2014, USA Today a raportat că grup de monitorizare a 
confidenţialităţii Electronic Privacy Information Center (EPIC) a depus o plângere oficială la 
Federal Trade susţinând că Facebook a încălcat legea atunci când a efectuat studiul pe emoţiile 
utilizatorilor fără ştirea sau acordul lor. în plângerea sa EPIC a susţinut că Facebook a înşelat 
utilizatorii prin efectuarea în secret a unui experiment psihologic privind emoţiile lor. "La 
momentul experimentului, Facebook nu afirma în politica de utilizare a datelor faptul că datele 
de utilizator vor fi utilizate în scopuri de cercetare de către Facebook. De asemenea, nu a reuşit 
să informeze utilizatorii că informaţiile lor personale vor fi partajate cu cercetătorii." 

Dincolo de preocupările etice, alţi oameni de ştiinţă au criticat metodele şi raportarea 
constatărilor studiului. John Grohol, scriind la PsycCentral, a susţinut că, în ciuda titlului şi a 
pretenţiilor de "contagiune emoţională," acest studiu nu cercetează deloc emoţiile. în schimb, 
autorii au folosit o aplicaţie (numită "Linguistic Inquiry and Word Count'' sau LIWC 2007), care 
pur şi simplu a numărat cuvintele pozitive şi negative, pentru a deduce sentimentele 
utilizatorilor. El a scris că o deficienţă a funcţiei LIWC este că nu înţelege negaţiile. Prin unnare, 
expresia "Eu nu sunt fericit" va fi marcată ca fiind pozitivă: "Având în vedere că LIWC 2007 
ignoră aceste realităţi subtile ale comunicării umane informate, se deformează astfel şi 
cercetările." Grohol a ajuns la concluzia că datorită acestor subtilităţi, mărimea efectului 
constatărilor este puţin sub un "flash statistic." 

"Kramer şi colab. (2014) au găsit o scădere de 0,07% - nu de 7 la sută, ci 1/15 dintr-un procent 
!! - în cuvintele negative în actualizările de stare ale oamenilor atunci când numărul de posturi 
negative din fluxul lor de ştiri Facebook scade. Vă daţi seama cât de multe cuvinte ar trebui să 
citiţi sau să scrieţi, înainte de a scris un singur cuvânt negativ mai puţin din cauza acestui efect? 
Probabil mii." 

Consecinţele controversei sunt în stare de aşteptare (fie FTC, fie procedurile judiciare), dar ele au 
determinat o "exprimare editorială a preocupării" din partea editorului, Proceedings of the 
National Academy of Sciences, precum şi o postare pe blog din partea lui OkCupid cu titlul "Noi 
experiment pe oameni!" în septembrie 2014, profesorul de drept James Grimmelmann a susţinut 
că acţiunile ambelor companii au fost "ilegal, imorale, şi au alterat starea de spirit" şi a depus 
notificări la Procurorul General Maryland şi la Corneli Instituţional Review Board. 



în Marea Britanie, studiul a fost de asemenea criticat de British Psychological Society, care a 
spus într-o scrisoare către The Guardian, "A determinat, fără îndoială, un anumit prejudiciu, 
multe persoane fiind afectate printr-un nivel crescut de emoţie negativă, având drept consecinţă 
potenţiale costuri economice, creşterea eventualelor probleme de sănătate mintală şi o povară 
pentru serviciile de sănătate. Aşa-numita manipulare "pozitivă” este, de asemenea, potenţial 
dăunătoare ." 

Impactul 

Impactul mediatic 

în aprilie 2011, Facebook a lansat un nou portal pentru marketing şi agenţiile de creaţie, pentru a 
le ajuta să dezvolte promoţii de brand pe Facebook. Compania a început sa promoveze serviciul 
prin invitarea unui grup select de lideri de publicitate din Marea Britanie pentru a se întâlni cu 
directori de top Facebook, la o "sumrnit al persoanelor influente" în februarie 2010. Facebook a 
fost astfel implicat în campanii pentru Truc Blood, American Idol, şi Top Gear. Agenţiile de ştiri 
şi media precum Washington Post, Financial Times şi ABC News, au folosit agregate de date de 
pe Facebook pentru a crea diverse infografice şi diagrame pentru a însoţi articolele lor. în 2012, 
concursul de frumuseţe Miss Sri Lanka Online s-a desfăşurat folosind exclusiv Facebook. 

Impactul social 

Facebook a afectat viaţa socială şi activitatea persoanelor în diferite moduri. Cu disponibilitatea 
acestuia pe mai multe dispozitive mobile, Facebook pennite utilizatorilor să rămână în 
permanenţă în contact cu prietenii, rudele şi alte cunoştinţe oriunde s-ar afla în lume, atâta timp 
cât există acces la Internet. Se pot întâlni virtual, de asemenea, oameni cu interese şi/sau 
convingeri comune prin grupuri şi alte pagini, şi au existat reuniri ai unor membri de familie şi 
prieteni care s-au regăsit datorită răspândirii pe scară largă a reţelei sociale. 

Impactul asupra sănătăţii 

Studii recente au arătat că Facebook produce efecte negative asupra stimei de sine prin 
declanşarea sentimentelor de invidie, fotografiile din concedii şi vacanţe declanşând cele mai 
mari resentimente. Alte cauze predominante de invidie includ mesajele de la prieteni despre 
fericirea familiei şi imagini cu persoane frumoase, în cazul oamenilor singuri şi nemulţumiţi de 
propriile lor vieţi. Un studiu comun de către două universităţi gennane a descoperit că unul din 
trei oameni au fost mai nemulţumiţi de viaţa lor după utilizarea Facebook, şi un alt studiu al 
Universităţii Utah Valley a descoperit că studenţii se simţeau rău ca urmare a unei creşteri a 
timpului petrecut pe Facebook. 

Potrivit profesorului de psihologie Susan Krauss Whitboume, deşi Facebook ajută persoanele 
prietenoase, există de asemenea dezavantajul renunţării la prietenie sau a respingerii prieteniei de 
o altă persoană. Whitboume se referă la persoanele fără prieteni de pe Facebook ca victime ale 
înstrăinare. Renunţarea la prietenie este rareori o decizie reciprocă şi persoana de multe ori nu 
ştie că a rămas fără prietenul care a renunţat. 




Impactul politic 


Rolul Facebook în procesul politic american a fost demonstrat în ianuarie 2008, la scurt timp 
înainte alegerilor de primar al New Hampshire, când Facebook a făcut echipă cu ABC şi Saint 
Anselm College pentru a pennite utilizatorilor un feedback direct despre dezbaterile din 5 
ianuarie dintre republicani şi democraţi. Charles Gibson a moderat ambele dezbateri, organizate 
la Centrul Dana pentru ştiinţe umaniste la Saint Anselm College. Utilizatorii Facebook au 
participat la grupurile de dezbatere organizate în jurul temei specifice, s-au înregistrat pentru 
votare, şi au pus întrebări. 

Peste un milion de oameni au instalat aplicaţia Facebook "US Politics on Facebook", pentru a lua 
parte la dezbatere, şi aplicaţia a măsurat răspunsurile utilizatorilor la observaţii specifice 
formulate de candidaţii la dezbatere. Această dezbatere a arătat comunităţii mai largi ceea ce 
mulţi studenţi tineri au experimentat deja: Facebook ca o modalitate nouă populară şi puternică 
pentru a interacţiona şi a transmite opinii. Un sondaj de CBS News, UWIRE şi Chronicle of 
Higher Education au ilustrat modul în care "efectul Facebook" a afectat ratele de tineret la vot, 
susţinerea de către tineri a candidaţilor politici, şi implicarea generală a populaţiei tinere în 
alegerile din 2008. 

în februarie 2008, un grup de pe Facebook numit "Un milion de voci împotriva FARC" a 
organizat un eveniment în care sute de mii de columbieni au mărşăluit în semn de protest faţă de 
Forţele Armate Revoluţionare din Columbia, mai bine cunoscute sub numele de FARC (de la 
numele spaniol al grupului). în august 2010, unul dintre site-urile guvernamentale oficiale din 
Coreea de Nord şi agenţia oficială de ştiri a ţării, Uriminzokkiri, s-au alăturat Facebook. 

în timpul Primăverii Arabe mulţi jurnalişti au afirmat că Facebook a jucat un rol major în 
generarea în 2011 a revoluţiei egiptene. La 14 ianuarie, pe pagina de Facebook "We are all 
khaled Said" a fost iniţiat de Wael Ghoniem un eveniment pentru a invita poporul egiptean la 
"demonstraţii paşnice" la 25 ianuarie Potrivit lui Mashable, în Tunisia şi Egpyt Facebook a 
devenit principalul instrument pentru conectarea tuturor protestatarilor şi a determinat guvernul 
egiptean al primului-ministru Nazif să interzică Facebook, Twitter şi alte site-uri pe 26 ianuarie, 
apoi blocarea tuturor conexiunilor mobile şi de Internet pentru toţi egiptenii la miezul nopţii pe 
28 ianuarie După 18 zile, revolta a forţat preşedintele Mubarak să demisioneze. 

în 2011, Facebook a depus actele la Comisia Electorală Federală pentru a forma un comitet de 
acţiune politică sub numele de FB PAC. într-un e-mail pentru The HUI , un purtător de cuvânt al 
Facebook a declarat "Comitetul politic de acţiune Facebook va oferi angajaţilor noştri un mod de 
a-şi face auzită vocea în procesul politic susţinând candidaţi care împărtăşesc obiectivele noastre 
de a promova valoarea de inovare a economiei noastre oferindu-le oamenilor puterea de a partaja 
şi de a face lumea mai deschisă şi mai conectată." 

în timpul războiului civil sirian, YPG, o armată de eliberare pentru Rojava, a recrutat occidentali 
prin Facebook în lupta sa împotriva ISIL. Zeci de persoane au intrat în rândurile sale, din diverse 
motive, de la religioase la ideologice. Numele paginii de Facebook, "The Lions of Rojava", vine 
de la un proverb kurd, care se traduce ca "Un leu este un leu, indiferent dacă este o femelă sau un 
mascul", reflectând ideologia feministă a organizaţiei. 



Justin Smith, şeriful din Larimer County în Fort Collins, Colorado, foloseşte Facebook pentru a 
disemina ideile cu privire la aspecte legate de problemele locale, de stat, şi naţionale. El 
mediatizează asemenea infracţiuni, în special cele pe care departamentul său le rezolvă. El are 
şapte mii de adepţi pe mediul social, considerat un număr mare. Smith a spus ca el rareori iese în 
public "atunci când nu primesc feedback de la oameni. ... Facebook este un instrument interesant 
pentru că eu cred că are candidaţi şi oficiali aleşi mai responsabili. Alegătorii ştiu unde se află 
cineva." 

Conectarea la Facebook 

Crearea unui cont 

A 

înainte de înregistrare 

• Facebook este un site gratuit şi nu va solicita plată pentru utilizarea site-ului. Dar, după 
ce v-aţi înregistrat, aveţi posibilitatea să faceţi cumpărături pe facebook, de ex. jocuri, 
aplicaţii, etc. în plus, dacă alegeţi să utilizaţi Facebook de pe telefonul mobil, ţineţi cont 
de faptul că veţi fi responsabil pentru orice taxe asociate cu utilizarea internetului şi/sau a 
mesajelor text stabilite de operatorul de telefonie mobilă. 

• Pentru a face un cont pe Facebook şi a folosi site-ul, vârsta minimă este de 13 ani. 

• Nu sunt permise conturi folosite în comun de mai multe persoane. în plus, aveţi voie să 
vă înscrieţi doar pentru un cont de Facebook pentru fiecare adresă de e-mail. 
întrucât fiecare cont aparţine unei singure persoane, Facebook impune tuturor să 
folosească numele real pe contul folosit. în acest fel, veţi şti de fiecare dată cu cine intraţi 
în contact. 

• Facebook pennite utilizatorilor să trimită invitaţii de înscriere pe site la persoanele pe 
care le cunosc, prin introducerea unei adrese de e-mail sau prin oferirea accesului la 
contactele lor. Din această cauză, este posibil să primiţi o astfel de invitaţie prin e-mail de 
la un membru Facebook care vă are în lista lui de contacte. 

Dacă sunteţi deja înregistrat pe Facebook, este posibil ca prietenul respectiv să fi folosit o 
adresă de e-mail care nu este conectată la contul dvs. de Facebook. Dacă doriţi, puteţi 
adăuga această adresă de e-mail la contul dvs. de Facebook existent pentru a vă asigura 
că nu veţi mai primi invitaţii Facebook trimise la această adresă de e-mail pe viitor. 

Dacă nu aveţi un cont de Facebook şi doriţi să creaţi unul, puteţi utiliza e-mail-ul primit 
pentru a începe procesul de înregistrare. 

Dacă nu doriţi să mai primiţi invitaţii de la prieteni, puteţi folosi link-ul de dezabonare 
din partea de jos a mesajului primit. 

Crearea unui cont nou 

înregistrarea 



Dacă nu aveţi un cont de Facebook, puteţi să vă înscrieţi pentru unul în câţiva paşi: 


1. Mergeţi la www.facebook.com . 

2. In formularul de înscriere, completaţi numele, adresa de e-mail sau numărul de telefon, 
parola, ziua de naştere şi genul. Dacă nu vedeţi formularul, faceţi clic pe înscrie-te, apoi 
completaţi formularul. 

3. Faceţi clic pe înscrie-te. 

După înscriere, trebuie să confirmaţi adresa de e-mail sau numărul de telefon. Veţi primi un e- 
mail de la Facebook, sau un mesaj text pe telefonul mobil, pentru a vă ajuta să confirmaţi contul. 

Conectare sau înregistrare? 

• înregistrarea este pentru un cont nou, 

• Conectarea este atunci când aveţi deja un cont. Pentru conectare, introduceţi adresa de 
email sau numărul de telefon şi parola, şi apăsaţi pe butonul Conectează-te. 


Parola 

Când creaţi o nouă parolă, asiguraţi-vă că conţine cel puţin 6 caractere. încercaţi să folosiţi o 
combinaţie complexă de cifre, litere şi semne de punctuaţie. 

Parola este bine să fie în acelaşi timp uşor de reţinut pentru a o vă amintiţi, dar dificil pentru 
altcineva de ghicit. Este bine, pentru securitatea contului, ca parola de Facebook să fie diferită de 
alte parole utilizate. 

Notaţi-vă parola într-un caiet, un document, sau pe calculator într-o zonă în care nu au alte 
persoane acces, pentru cazul în care o uitaţi. 

Confirmarea adresei de email şi a numărului de telefon 

Pentru un finaliza procesul de înscriere ca utilizator Facebook, trebuie să confirmaţi că adresa de 
email sau numărul de telefon declarate la înscriere sunt ale dvs. personal. 

Numărul de telefon se poate confirma introducând în caseta de confirmare care apare la 
conectare codul numeric primit prin SMS. 

Atenţiei Nu introduceţi ca număr de telefon un telefon fix, care nu are posibilitatea să primească 
mesaje SMS. Pentru un telefon mobil, aveţi grijă ca acesta să fie setat cu opţiunea de a putea 
primi mesaje SMS. 

Adresa de email se poate confirma apăsând pe linkul primit în mesajul email primit la înscriere. 

Această confirmare dovedeşte că sunteţi o persoană reală localizabilă şi că există posibilitatea de 
comunicare cu dvs. în caz de necesitate. 



Va trebui să confirmaţi fiecare adresă de email şi număr de telefon adăugat ulterior la contul dvs. 
de utilizator. 

Dacă aţi primit un email de confirmare din greşeală, fără să vă fi înscris ca utilizator pe 
Facebook, puteţi dezactiva contul respectiv apăsând pe linkul din partea de jos a mesajului. 

Dacă nu confirmaţi adresa de e-mail sau numărul de telefon, puteţi utiliza contul fără 
confirmare doar timp de o zi. După o zi, nu veţi mai putea utiliza contul până când nu veţi 
finaliza acest pas. 

Dacă doriţi să schimbaţi adresa de email sau numărul de telefon sau să adăugaţi altele noi, 
autentificaţi-vă şi mergeţi la Despre > Informaţii generale şi de contact şi faceţi clic pe li nk ul 
Editează din dreptul opţiunii Telefoane mobile sau Adresă de e-mail. Veţi primi un mesaj email 
şi un SMS pentru confirmare. După confirmare, noua adresă de email sau număr de telefon sunt 
introduse în datele de contact, şi puteţi şterge sau nu datele vechi de contact. 

Pe scurt: 

• Mergi la pagina de start Facebook . 

• Scrie numele complet. 

• Scrie adresa de email şi parola. 

o Parola trebuie să fie suficient de lungă şi să includă atât litere cât şi cifre, pentru o 
mai bună protecţie. 

• Selectează genul. 

• Selectează data de naştere. 

• Apasă butonul Signup. 

• Verifică emailurile primite căutând un mesaj de la Facebook pentru confirmarea 
înregistrării. 

• Apasă pe li nk ul din conţinutul mesajului pentru confirmarea înregistrării. 

• Acum poţi accesa Facebook şi căuta prietenii care sunt online. 

Prieteni 

Pe Facebook, solicitarea prieteniei unui alt utilizator este actul de a trimite acelui utilizator o 
cerere de prietenie. Cei doi devin prieteni pe Facebook în momentul în care cel care primeşte 
solicitarea acceptă cererea de prietenie. Ca alternativă la acceptarea cererii, utilizatorul are 
posibilitatea de a refuza cererea de prietenie, sau de a o ascunde folosind caracteristica "Not 
Now" ("Nu acum"). Ştergerea unei cereri de prietenie elimină cererea, dar nu mai permite 
expeditorului să retrimită în viitor cererea de prietenie aceluiaşi utilizator. Caracteristica "Nu 
acum" ascunde cererea, dar nu o şterge, permiţând receptorului să revizuiască cererea la o dată 
ulterioară. 

De asemenea, este posibil să se elimine un utilizator din prietenii cuiva. Facebook nu notifică un 
utilizator dacă acestea a fost şters din lista de prieteni a unui utilizator, dar există scripturi care 
oferă această funcţionalitate. A existat de asemenea un studiu despre motivele pentru care 
utilizatorii Facebook renunţă la prieteni, care a constatat că diferenţele de vârstă, în special, şi 



puţini prieteni reciproci, sunt factorii dominanţi pentru care se şterg prietenii, acestea reflectând 
declinul relaţiilor fizice din lumea fizică. 

Profilurile de Facebook, de asemenea, au caracteristici de confidenţialitate avansate pentru a 
limita conţinutul pentru anumiţi utilizatori, cum ar fi non-prieteni sau persoane de pe o listă 
specifică. 

Adăugarea şi solicitarea de prieteni 

Cum adaug un prieten? Poţi să adaugi prieteni din datele tale de contact (adresele personale de 
email), prin căutarea de profile după anumite cuvinte cheie, sau direct din profilul acestora, 
apăsând pe butonul Adaugă. După confirmare, persoana respectivă va apare în lista de prieteni. 

Cui se pot trimite cereri de prietenie? Este recomandat de Facebook să trimiţi cereri de 
prietenie doar persoanelor care te cunosc (prietenii, familia, colegi). Poţi urmări activitatea 
oricărei persoane fără a fi nevoie să fii prieten cu ea. 

Lista solicitărilor de prietenie transmise: Poţi vizualiza lista persoanelor cărora le/ai solicitat 
prietenia şi nu au răspuns încă accesând linkul din dreapta sus, Cereri de prietenie > Găseşte 
prieteni > Vezi cererile trimise. De acolo poţi anula oricare solicitare transmisă la care nu s-a 
răspuns încă. 

Cine mă poate adăuga ca prieten? In mod normal oricine îţi poate solicita prietenia. Poţi seta 
această opţiune din săgeata din dreapta sus, ▼ > Setări > Confidenţialitate > Cine mă poate 
contacta? > Editează > Selectează audienţa dorită. 

Blocări: Nu poţi trimite o cerere de prietenie unei persoane la care ai mai trimis anterior o astfel 
de cerere. De asemenea, nu poţi vedea o persoană care şi-a limitat vizibilitatea intr-un mod care 
te include, care te-a şters anterior de pe lista de prieteni, sau te-a blocat. în cazul unui abuz de 
solicitări de prietenie, poţi avea opţiunea de cerere de prietenie blocată de Facebook pe o anumită 
perioadă de timp. Dacă vrei să soliciţi prietenia unei persoane pe care ai blocat-o anterior, trebuie 
mai întâi să o deblochezi. 

Ştergerea solicitărilor primite: Pentru a şterge o cerere de prietenie, mergi la 
facebook.com/friends/requests şi verifică lista de cereri. Din lista respectivă, şterge pe cele care 
nu doreşti să le aprobi sau să rămână în aşteptare. Dacă ştergi o cerere de prietenie, persoana care 
a făcut cererea nu va fi notificată de această ştergere. 

Pagina prieteniei: Pagini prieteniei este o colecţie de postări şi interacţiuni dintre două persoane 
conectate pe Facebook. Ea va afişa postările partajate de cei doi, prietenii mutuali, evenimentele 
la care amândoi au participat, fotografii în care amândoi sunt etichetaţi şi lucrurile comune care 
le plac pe Facebook. Pentru a vedea pagina prieteniei dintre tine ţi o altă persoană, mergi la 
profilul persoanei, clic pe ... > Vezi prietenia. Afişările pe aceste pagini depind de setările de 
confidenţialitate ale persoanei respective. 



Pagina prieteniei dintre doi prieteni: Pentru a vedea pagina prieteniei dintre doi prieteni ai tăi, 
mergi la oricare pagină a prieteniei dintre tine şi unul din cei doi prieteni, selectează linkul Mai 
mult de sub coperta profilului, şi scrie în câmpul care apare numele celor doi prieteni. Apasă Vezi 
prietenia. 

Sugerarea de prieteni: Pentru a sugera prieteni noi unui prieten, clic pe Prieteni > Sugerează-i 
prieteni, clic pe prietenii sugeraţi. In acest fel ambii prieteni vor primi câte o notificare, unul că i 
s-a sugerat un prieten şi celălalt că a fost sugerat ca prieten. 

Ştergerea contactelor importate pe Facebook: Dacă ai importat contacte pe Facebook din alte 
locuri (cont de e-mail, telefon, etc.) poţi şterge toate contactele dintr-o dată, sau poţi elimina doar 
contactele selectate . Pentru a nu mai primi notificări de invitaţii şi import de contacte, mergi la 
Administrează invitaţiile şi contactele importate , şi de acolo poţi şterge toate contactele sau doar 
pe cele selectate. 

Oameni pe care Poate îi cunoşti 

Oameni pe care Poate îi cunoşti sunt utilizatori Facebook pe care Facebook îi afişează fiecărui 
profil pe baza prietenilor comuni, informaţiilor comune despre locul de muncă şi educaţie, 
contacte importate şi a multor altor factori. Pentru a le elimina persoane din această listă, faceţi 
clic pe X ( Şterge ) din dreapta numelui lor în listă. Facebook recomandă să trimiteţi cereri de 
prietenie numai la persoane cu care aveţi o conexiune în viaţa reală, cum ar fi prietenii, familia, 
sau colegii. Această listă apare pe pagina Găseşte prieteni, în meniul derulant şi pe pagina cu 
Cereri de prietenie (https://www.facebook.eom/lfiends/requests/I , şi în spaţiile pentru reclame. 

Poţi căuta prieteni posibili pe Facebook pe pagina Găseşte prieteni 

(https://www.facebook.com/?sk=ff) , restrângând căutarea în funcţie de Nume, Oraşul natal. 
Oraşul actual, Liceu, Prieteni comuni, Universitate, Angajator, sau Cursuri de masterat sau 
doctorat. Sunt permise selecţii multiple care restrâng şi mai mult rezultatul căutării. 

Dacă nu aveţi un cont pe Facebook, este posibil să primiţi, prin email de la Facebook, invitaţii 
de înscriere de la prieteni sau alte persoane cu care aveţi contact în trecut. Pentru înscriere faceţi 
clic pe li nk ul invitaţiei şi completaţi pe Facebook formularul de înscriere. Pentru a nu mai primi 
astfel de invitaţii şi dacă nu doriţi să vă înscrieţi pe Facebook, clic pe linkul opt out din subsolul 
invitaţiei. 

în mod implicit, oricine de pe Facebook poate să vă solicite prietenia. Dacă doriţi să restrângeţi 
această posibilitate, clic pe ▼ de sus dreapta > Setări > Confidenţialitate (meniul din stânga) > 
Cine mă poate contacta? > Cine îţi poate trimite cereri de prietenie? > Editează 

Dacă o persoană care a decedat este afişată în lista cu persoane cunoscute, anunţuri sau 
memento-uri pentru ziua de naştere, aceasta poate fi comemorată pe contul ei de Facebook. 

Astfel de conturi nu mai apar în reclame, memento-uri pentru ziua de naştere sau ca sugestii de 
persoane pe care le cunoaşteţi. 


Ştergerea din lista de prieteni 







Pentru a şterge sau ascunde o cerere de prietenie, mergeţi la Cereri de prietenie 
(https://www.facebook.com/friends/requests/) , localizaţi solicitarea respectivă şi o editaţi 
corespunzător. 

Pentru un şterge un prieten din lista de prieteni, mergeţi la profilul persoanei respective şi din 
butonul Prieteni selectaţi Şterge din lista de prieteni. Această acţiune vă şterge şi pe dvs. din lista 
de prieteni a persoanei respective. Prietenul şters din lista de prieteni nu va fi notificat despre 
această acţiune. 

Pentru a bloca pe cineva, faceţi clic pe Comenzile rapide pentru confidenţialitate din dreapta sus 
a oricărei pagini Facebook şi din meniul derulant selectaţi Cum blochez o persoană care mă 
deranjează. Adăugaţi numele sau adresa de email a persoanei pe care doriţi să o blocaţi, şi clic 
pe butonul Blochează. Persoana respectivă nu va fi notificată asupra acestei acţiuni. Puteţi bloca 
o persoană şi direct din pagina ei de profil, prin clic pe ... (butonul de pe copertă, dreapta jos) > 
Blochează. 


Sfaturi pentru începători 

Facebook este cea mai mare reţea de socializare cu peste 800 milioane de utilizatori. Facebook 
permite membrilor să interacţioneze, să publice fotografii, să găsească alte persoane, etc. Multe 
persoane folosesc Facebook în scopuri sociale sau pentru afaceri. 

Sfaturi de început în folosirea contului tău de la Facebook: 

• Foloseşte adresa de email principală pentru a te înscrie la Facebook, astfel încât să 
primeşti şi să citeşti la timp notificările. 

• Una din primele activităţi pe Facebook trebuie să fie setarea opţiunilor proprii de 
confidenţialitate din profilul tău. 

• Ai grijă ce poze şi informaţii publici pe Facebook cu caracter public astfel încât să nu îţi 
afecteze imaginea. 

Conectează-te simultan la mai multe conturi 

în mod normal Facebook nu permite conectarea simultană pe mai multe conturi. Dar browserele 
Chrome şi Firefox au o opţiune de creare a mai multor profile de utilizatori care permite 
accesarea simultană a mai multor conturi Facebook 

Pentru Chrome: 

1. Scrieţi în bara de navigare a browserului chrome://settings/ şi apăsaţi Enter, sau apăsaţi iconul 
de navigare din dreapta sus şi apoi Settings. 

2. Găsiţi secţiunea People şi apăsaţi butonul Add person. 



3. Se deschide o fereastra in care puteţi selecta o imagine pentru noul profd, şi un nume. După 
selectare apăsaţi butonul Add. 

4. După crearea noului profd, sus de tot în dreapta ecranului browserului va apare un nou buton 
cu numele profdului curent. Dacă apăsaţi pe el se derulează o fereastră cu toate profdele 
adăugate. Selectaţi unul din profde şi apăsaţi. Se deschide un nou tab al browserului cu profdul 
respectiv, cu care puteţi accesa simultan un alt cont de Facebook. 

Pentru Mozilla Firefox: 

Utilizarea Firefox pentru accesarea simultană de mai multe conturi Facebook este puţin mai 
complicată 

Pentru adăugarea de noi profiluri: 

1. închideţi complet browserul Firefox. 

2. Lansaţi Profde Manager, astfel: 

a. apăsaţi Tasta Windows (cea cu steagul Windows din stânga jos) şi R simultan, Windows+R ; 
sau 

b. apăsaţi butonul Start (stânga jos) şi apoi Run; 
se lansează o căsuţă de dialog; 

3. Scrieţi în ea firefox.exe -p şi apăsaţi butonul OK. Se deschide o nouă fereastră cu profdurile 
existente în Firefox. 

4. Adăugaţi un nou profil apăsând butonul Create Profile. Se deschide încă o fereastră în care 
adăugaţi numele noului profil, şi apoi apăsaţi butonul Finish. 

5. Selectaţi în lista de profile pe cel care va fi utilizat implicit de Firefox, şi deschideţi browserul 

Lansarea de profile multiple: 

1. Cu browserul deja deschis pe un profil, lansaţi Run ca mai sus (punctele a. sau b.) şi scrieţi în 
căsuţa de dialog firefox.exe -p -no-remote. Se va lansa Profile Manager din care selectaţi noul 
profil care va fi folosit simultan cu cel existent. 

2. Puteţi adăuga o scurtătură pentru oricare profil pe Desktop sau în oricare altă parte folosind 
apelarea: 


C:\Program FilesMozilla Firefox\firefox.exe” -p numeprofil 



Profil şi cronologie 

Perete 

Peretele este zona originală a profilului utilizatorului, înlocuită acum cu zona de cronologie, 
unde, din decembrie 2011, este afişat conţinutul utilizatorului. Aceasta a permis postarea de 
mesaje, de multe ori note scurte sau temporale, pentru ca utilizatorii să vadă ora şi data la care a 
fost scris mesajul. Peretele unui utilizator este vizibil pentru oricine are dreptul să vadă profilul 
său complet, iar postările de pe peretele prietenilor apar în fluxul de ştiri al utilizatorului. 

în iulie 2007, Facebook a permis utilizatorilor să încarce fişiere ataşate la perete, acesta fiind 
până atunci limitat la doar text. în mai 2008, aplicaţia Wall-to-Wall pentru fiecare profil a fost 
limitată la doar 40 de posturi. Facebook mai târziu a pennis utilizatorilor să insereze cod HTML 
in boxe ataşate la perete prin aplicaţii, cum ar fi Static FBML care a permis specialiştilor în 
marketing să urmărească utilizarea de către fani a paginilor lor cu Google Analytics. 

Conceptul de etichetare în actualizările de stare, o încercare de a imita Twitter, a început pe 4 
septembrie 2009. Acest lucru a însemnat punerea numelui de utilizator, a unui brand, eveniment, 
sau grup, într-o postare, în aşa fel încât să se lege de peretele din pagina de Facebook care a fost 
etichetată, şi să facă postul să apară şi în fluxurile de ştiri pentru acea pagină, precum şi în cele 
ale prietenilor selectaţi. Acest lucru a fost realizat prima dată cu ajutorul simbolului "@" urmat 
de numele persoanei. Mai târziu, a putut fi folosit un ID numeric pentru persoană. La începutul 
anului 2011, a fost adăugată etichetarea în comentarii. 

în plus faţă de postările altor utilizatori, peretele afişa şi alte evenimente care au avut loc pe 
profilul utilizatorului. Aceasta includea schimbarea informaţiilor, schimbarea pozei de profil, şi 
când se conecta cu utilizatori noi, printre altele. 

Peretele a fost înlocuit cu profilul cronologic, care a fost introdus în decembrie 2011. 

Profilul şi cronologia 

în 2007, Facebook a lansat Paginile Facebook (numite de unii utilizatori şi "Pagini pentru fani"), 
pentru a pennite "utilizatorilor să interacţioneze şi să se conecteze cu întreprinderi şi organizaţii 
în acelaşi mod în care interacţionează cu alte profiluri de utilizator pe Facebook". Pe 6 noiembrie 
2007 au fost lansate mai mult de 100.000 de pagini pe Facebook. 

începând cu 15 decembrie 2011, Cronologia este noul spaţiul virtual în care este organizat şi 
afişat tot conţinutul utilizatorilor Facebook. Profilul pe Facebook a fost înlocuit cu o cronologie 
cu fotografii, videoclipuri si mesaje pentru orice utilizator, clasificate în funcţie de perioada de 
timp în care au fost încărcate sau create. Mesajele şi evenimentele sunt afişate intr-un calendar 
care cu axa în centrul profilului, cu posibilitatea de a adăuga evenimente care au avut loc înainte 
de aderarea utilizatorului la Facebook, precum şi "ascunderea" de mesaje. Unii experţi au văzut 
acest lucru ca pe un pas crucial în utilizarea reţelelor sociale. 



Formatul paginilor individuale de utilizator a fost reînnoit la sfârşitul anului 2011, şi a devenit 
cunoscut ca profil sau cronologie personală, începând cu această schimbare. Utilizatorii pot crea 
profile cu fotografii şi imagini, liste de interese personale, informaţii de contact, evenimente de 
viaţă memorabile, şi alte informaţii personale, cum ar fi statutul de angajat. Utilizatorii pot 
comunica cu prietenii şi alţi utilizatori prin mesaje private sau publice, precum şi prin chat, şi 
poate partaja conţinut care include URL-uri ale unor site-uri, imagini, şi conţinut video. 

Pe 14 februarie 2014 Facebook a adăugat o facilitate care permite utilizatorilor să aleagă până la 
10 definiţii de gen diferite din peste 50 de opţiuni, inclusiv "cisgen," şi "intersex," ca o evoluţie 
de la formatul anterior care permitea doar "masculin" şi "feminin", pentru a fi selectat ca o 
descriere de gen. Un anunţ despre această adăugare a fost făcut pe pagina "Facebook Diversity", 
alături de o fotografie cu culorile curcubeului specific LGBT atârnând peste un pod Schimbarea 
are loc după ce în Nepal primul politician homosexual, Sunil Babu Pant, a trimis o scrisoare lui 
Zuckerberg la începutul anului 2012 pentru a solicita adăugarea opţiunii de gen "Altele" pentru 
utilizatorii de Facebook. . 

Pe 13 iunie 2009, Facebook a introdus ca facilitate "Numele de utilizator", prin care paginile pot 
fi accesate simplu, cum ar fi https://www.facebook.com/multimedia.srl, în loc de 
https://www.facebook.com/profile.php7kU2 14002241997504 . Multe smartphone-uri noi oferă 
acces la servicii Facebook fie prin intermediul browserelor lor web, fie prin aplicaţii. O aplicaţie 
oficială Facebook este disponibilă pentru sistemele de operare Android, iOS, şi webOS. Nokia şi 
Research In Motion furnizează ambele aplicaţii Facebook pentru propriile dispozitive mobile. 
Mai mult de 425 milioane de utilizatori activi accesează Facebook prin intermediul dispozitivelor 
mobile cu peste 200 de operatori de telefonie mobilă din 60 de ţări. 

în luna martie 2012, Cronologia a devenit disponibilă pentru "pagini de Facebook", şi până la 
sfârşitul lunii Facebook a obligat toate paginile Facebook (pagini, nu profiluri) să convertească 
aspectul la Cronologie, împotriva voinţei multor administratori de pagini. Ca şi în cazul 
Peretelui, utilizatorii pot modifica setările de confidenţialitate pentru a schimba cine poate vedea 
întregul profil. Prietenii utilizatorilor au posibilitatea de a posta mesaje în Cronologia 
utilizatorului. Utilizarea Facebook pe anumite dispozitive, cum ar fi iPad-uri, poate duce la 
adoptarea automată a Cronologiei. 

în august 2012, paginile de profil au fost forţate să se schimbe în Cronologie. 

Un studiu din 2012 al Pew Internet şi American Life a identificat faptul că între 20 şi 30 la sută 
din utilizatorii Facebook sunt "utilizatori activi", care se conectează în mod frecvent, folosesc 
opţiunile de ciupitură, poşta, şi se etichetează pe ei înşişi şi pe alţii. 

în luna mai 2014 Facebook a anunţat un nou mod de întreba pe cineva. în cazul în care 
utilizatorul nu introduce o relaţie în profilul său, utilizatorii pot folosi un buton "ask" 

("întreabă") pentru a afla răspunsul dorit. 


Profilul 




Pe propriul profil puteţi partaja fotografii, postări şi experienţele de viaţă. Profilul include 
cronologia persoanei respective. 

Profiluri personale sunt pentru uz non-comercial şi reprezintă persoane fizice. Actualizările unui 
profil se văd în cronologia acestuia. Spre deosebire de acestea, paginile Facebook oferă 
instrumente specifice pentru afaceri şi organizaţii, fiind gestionate de către persoane care au 
profiluri personale. Dacă apreciaţi o pagină veţi vedea actualizările sale în fluxul de ştiri. 

Fiecare persoană fizică poate avea un singur profil şi poate administra mai multe pagini 
Facebook. 

Fotografia de profil şi coperta 

Fotografia de profil îi ajută pe ceilalţi utilizatori sa vă recunoască pe Facebook. Pentru adăuga 
sau schimba o fotografie de profil puneţi mouse-ul pe actuala fotografie şi clic pe Schimbă 
fotografia de profil, după care aveţi trei posibilităţi: să folosiţi o fotografie existentă în albumele 
dvs. foto, să încărcaţi o fotografie nouă, sau să vă fotografiaţi chiar atunci. După o eventuală 
editare salvaţi fotografia actualizată. 

Fotografiile de profil sunt întotdeauna publice. Ele vor fi ataşate întotdeauna la numele persoanei 
respective peste tot pe site-ul Facebook. 

Fotografia de copertă este mai mare şi se găseşte în partea de sus a profilului. Fotografia de 
profil este suprapusă parţial peste cea de copertă, în partea de jos stânga. Pentru adăuga sau 
schimba o fotografie de copertă puneţi mouse-ul pe actuala fotografie şi clic pe Actualizează 
fotografia de copertă, după care aveţi trei posibilităţi: Alege din fotografiile mele, Adaugă o 
fotografie sincronizată, sau încarcă o fotografie. Fotografia de copertă trebuie să aibă cel puţin 
720 de pixeli lăţime. Există şi opţiunea Repoziţionării sau Ştergerii actualei fotografii. După o 
eventuală editare salvaţi fotografia actualizată. 

Fotografiile de copertă sunt întotdeauna publice. Este indicat ca fotografiile de copertă să fie 
unice şi să vă reprezinte. 

Cronologia 

Când scrieţi pe propriul profil actualizarea apare în partea de sus a cronologiei şi în fluxul 
propriu de ştiri. 

Pentru o actualizare a cronologiei, selectaţi mai întâi tipul actualizării (Stare, Fotografie/Clip 
video, sau Eveniment din viaţă), şi completaţi actualizarea, la care puteţi adăuga (din partea de 
jos stânga a casetei de actualizare), în funcţie de tip, etichetarea unor prieteni, o dată, o locaţie, 
etc. 

Puteţi stabili audienţa actualizării din partea dreaptă jos a casetei de actualizare ( Public, Prieteni, 
Doar eu. Alte opţiuni). Valoarea implicită este Public. Facebook reţine opţiunea pentru 



actualizările viitoare. Audienţa se poate modifica şi în actualizările mai vechi. în cazul postării în 
cronologia unui prieten, audienţa este stabilită de acesta. 

în final, apăsaţi butonul Postează. 

Imagini de profil 

Imaginile profilelor de utilizator pe Facebook sunt plasate în partea stângă sub imaginea mare de 
copertă din partea de sus, acoperind-o parţial. Această imagine în miniatură apare lângă 
actualizările de stare şi orice comentarii sau anunţuri făcute de utilizator. Ea este o imagine 
publică şi poate fi văzută de oricine. 

Imediat lângă imaginea de profil, în partea dreaptă, apare numele utilizatorului. 

Imaginea de profil trebuie să fie de cel puţin 180 pixeli lăţime. Dimensiunea optimă a imaginii 
este de 200 pixeli lăţime şi 200 pixeli înălţime, dar ea poate avea orice altă dimensiune, poate fi 
editată online. 

Poţi adăuga sau modifica uşor imaginea profilului tău Facebook accesând pagina de profil şi 
punând cursorul mouse-ului peste imaginea de profil existentă. Clic pe " Schimbă fotografia de 
profil” . Apare un meniu vertical cu patru opţiuni: încarcă o fotografie, Fă o fotografie, Editează 
miniatura, sau poţi folosi altă imagine existentă în diferitele albume foto ale profilului tău. 

Cele mai folosite tipuri de imagini de profil 

Poze în oglindă, acest tip de fotografie de profil este mai puţin popular acum. Primele astfel de 
poze au fost făcute şi publicate pe MySpace în perioada sa de glorie. Ele au început să dispară 
odată cu apariţia opţiunii selfie la telefoanele mobile. Dar încă mai există mulţi utilizatori care 
folosesc acest sistem de fotografiere. 

Poze de familie: utilizatorii pun de multe ori poze cu copii lor, soţ/soţie, sau (mai rar) cu părinţii 
lor. 

Animale de companie: O mulţime de utilizatori pun câinii şi pisicile lor ca imagine de profil. 
Pare o idee frumoasă, dar prietenii utilizatorului se plictisesc repede de acea imagine. 

Desene animate - personajele de desene animate sunt un tip de imagine de profil foarte popular. 
Poţi folosi un personaj de desene animate real sau transforma o imagine a ta într-o imagine de 
desen animat folosind diverse filtre sau servicii speciale online. 

Cauze/Activism: Unii utilizatori pun adesea ca imagine de profil un logo pentru o cauză socială 
a unor idei politice pe care doresc să le promoveze. Acest tip de imagine de profil poate fi 
enervant pentru unii prieteni, deci e bine de folosit cu prudenţă. 



Fotografie deformată: Mulţi utilizatori îşi deformează propriile fotografii în imaginile de profil, 
din diverse motive: unii doresc să fie mai amuzanţi, sau să exprime o anumită atitudine sau stare 
de spirit, alţii pentru a-şi ascunde faţa lor reală. 

Decuparea feţei: Publicarea ca imagine de profil doar a unei părţi a feţei (ochi, buze, frunte, 
etc.) prin decuparea unei fotografii este o idee la modă. Aspectul rezultat nu este întotdeauna cel 
mai plăcut, dar este de efect. 

Pagina ” Despre” 

Pentru a adăuga un membru al familiei la pagina dvs. Despre, mergeţi la profilul dvs. şi faceţi 
clic pe Despre > Familie şi relaţii > Adaugă un membru al familiei > introduceţi numele şi 
selectaţi relaţia > selectaţi audienţa > Salvează modificările. Persoana adăugată trebuie să 
corespundă cu statutul dvs. (de ex., pentru a adăuga soţie/soţ, trebuie să figuraţi ca fiind 
căsătorit(ă)). Persoana înscrisă va primi o notificare de la Facebook pentru confirmare. 

Pagina Despre vă ajută să arătaţi ce vă place şi să descoperiţi ce aveţi în comun cu alte persoane. 
Pentru a adăuga diverse preferinţe în pagina Despre, în pagină mergeţi la secţiunea 
corespunzătoare, căutaţi un titlu existent sau sugeraţi unul nou, salvaţi preferinţa. Folosiţi 
selectorul de audienţă pentru a specifica sau schimba audienţa. 

Pentru a adăuga sau ascunde ascunde un set de preferinţe (ex: filme, muzică, TV, cărţi) 
adăugate la pagina Despre, în secţiunea respectivă a paginii clic pe editare din partea dreaptă sus 
a secţiunii şi selectaţi Administrează secţiunile > bifaţi secţiunile sau preferinţele din secţiune pe 
care doriţi să le adăugaţi sau ascundeţi > salvaţi. Chiar dacă aţi ascuns anumite produse din 
cadrul unei secţiuni, ele sunt încă vizibile pentru persoanele cu care au fost partajate pe 
Facebook, cum ar fi în fluxul de ştiri şi căutările. Când utilizaţi pictogramele pentru a partaja 
ceea ce faceţi într-o actualizare de stare, unele dintre aceste activităţi, cum ar fi vizionarea unui 
show TV sau citirea unei cărţi, vor apărea în secţiunile paginii Despre. 

Pentru a evalua preferinţele adăugate la pagina Despre, mergeţi la preferinţa respectivă şi 
evaluaţi în funcţie de numărul de stele acordate. Folosiţi selectorul de audienţă pentru a seta 
confidenţialitatea evaluării. Atunci când este evaluată o preferinţă, ea este adăugată automat în 
pagina Despre, dacă nu există deja acolo. 

Adăugarea de preferinţe la pagina Despre nu este acelaşi lucru cu aprecierea acestora. în cazul 
aprecierilor, actualizările preferinţelor respective apar în fluxul de ştiri. 


Carte: Facebook pentru afaceri şi utilizatori 

Ediţia a doua (revăzută şi îmbunătăţită) 

Un ghid pentru dezvoltarea profilului propriu al utilizatorilor Facebook, şi pentru promovarea 
imaginii, produselor şi serviciilor firmei prin paginile de Facebook. Include volumele Ghid 




Facebook pentru utilizatori şi Ghid pagini Facebook - Campanii de promovare pe Facebook . de 
acelaşi autor. 

Totul începe cu o simplă înregistrare pe baza unor informaţii de bază, care îţi permite apoi să 
publici ce doreşti şi să intri în contact cu oameni online. Regăseşti prieteni vechi, îţi faci alţii noi, 
găseşti oameni sau grupuri de oameni cu interese comune, sau partajezi pozele şi clipurile tale de 
viaţă cu un prieten din cealaltă parte a lumii - eşti atât de limitat pe cât doreşti să fii. Dar 
Facebook nu mai este doar o reţea socială. Este un alt Internet, dar unul comercial. 

Când vorbim de afaceri în reţelele sociale, de vânzare de produse prin intermediul Facebook, 
Twitter, sau chiar Google+, vorbim de comerţ social. Spre deosebire de celelalte reţele sociale 
majore, Facebook are o capacitate mult mai mare de a crea conexiuni pentru comerţul electronic. 
Facebook este un instrument puternic pentru comerţul electronic şi afaceri în general. Mai mult, 
datorită extinderii sale la nivel global, este o modaliate de lucru care nu mai poate fi ocolită de 
nicio companie care intenţionează să se dezvolte şi să îşi îmbunătăţească imaginea. 

Ediţia digitală (EPUB, Kindle, PDF): https://www.setthings.com/ro/e-books/facebook-pentru- 
afaceri-si-utilizatori/ 


Ediţia tipărită: https://www.createspace.com/5276676 
Data publicării: 21 septembrie 2014 
ISBN-13: 978-1507693087 
ISBN-10: 1507693087 

BISAC: Computers / Web / Social Networking 

Facebook: https://www.facebook.com/Re%C8%9Beaua-social%C4%83-pentru-afaceri- 
%C5%9Fi-utilizatori-1492545401054580/ 


Administrarea contului 

Funcţii Facebook 

Opţiuni generale 

a 

Butonul Like (îmi place ) 
Grupuri 

Pagini Facebook 

Administrarea paginilor 










Navigarea în pagina de start 

Setări 

Roluri 

Moderarea 

Pagini Facebook pentru afaceri 

Publicarea şi partajarea 

Fotografii 

Site-uri web 

Publicarea în pagini 

Perioada şi frecvenţa de publicare 

Publică text cu susul în jos 

Fluxul de ştiri (Noutăţi) 

Mesaje şi chat 

Trimiterea unui mesaj 
Citirea şi ştergerea mesajelor 
Verifică mesajele ascunse 
Mesaje în pagini 

Facebook mobil 



Integrarea smartphone 
iPhone, iPad şi Android 
Publicitate pe dispozitivele mobile 

Aplicaţii şi jocuri 
Confidenţialitatea şi securitatea 

Confidenţialitatea 

Securitatea 

Spam 

Raportări 

Publicitate pe Facebook 

Administrarea reclamelor 
Audiente 

Performante si statistici 

9 9 

Publicitate pe Instagram 
Probleme cu reclamele 

Sfaturi pentru afaceri de succes 

Avantajele Facebook pentru afaceri 
Dezvoltarea afacerilor pe Facebook 



Promovarea prin Facebook 
Postări cu cel mai mare succes 
Audientă mai mare 
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Nicolae Sfetcu 

Experienţă în domeniile ingineriei, asigurarea calităţii, electronică şi servicii Internet (traduceri, 
web design, marketing pe Internet, soluţii de afaceri online) 

Asociat şi manager MultiMedia SRL. Partener cu MultiMedia în mai multe proiecte de cercetare- 
dezvoltare la nivel naţional şi european 

Coordonator de proiect European Teleworking Development Romania (ETD) 

Membru al Clubului Rotary Atheneum Bucureşti. 

Cofondator al asociaţiei regionale şi preşedinte al Filialei Mehedinţi al Asociaţiei Române pentru 
Industrie Electronica şi Software Oltenia 

Iniţiator, cofondator şi preşedinte al Asociaţiei Române pentru Telelucru şi Teleactivităţi 
Membru al Internet Society 

Cofondator şi vicepreşedinte al Filialei Mehedinţi a Asociaţiei Generale a Inginerilor din 
România 



Inginer fizician - Licenţiat în fizică, specialitatea Fizică nucleară 


Sute de publicaţii proprii (cărţi, cărţi electronice, articole în ziare şi reviste, precum şi în 
publicaţii electronice), în special din domeniul TI 

Limbi străine: engleza, franceza 


Servicii oferite: web design, comerţ electronic, alte aplicaţii web * internet marketing, seo, 
publicitate Online, branding * localizare software, traduceri engleză şi franceză * articole, 
tehnoredactare computerizată, secretariat * prezentare powerpoint, word, pdf, editare imagini, 
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